
DEJEUNER

Lundi 07 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Quenelles natures sauce tomate X X T T T T T
Riz BIO X T
Comté AOP X
Purée de pomme banane
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 08 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de perles radis concombre et maïs X X T X X
Filet de colin MSC meunière X T T X T X T T T T T
Gratin de courgettes BIO X X
Yaourt nature BIO et local X
Melon BIO
Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 09 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Batonnets de carottes BIO et sauce boursin X

Quiche au  fromage maison (plat) X T X T T X T T T T T
Salade verte BIO (accompagnement) X X
Mélange de fruits au sirop BIO (ind)
Baguette Bio X T T T T T



Jeudi 10 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Betteraves HVE vinaigrette X X
Rôti de dinde froid et cornichon (s/porc) X T
Rôti de porc LR (cru) froid et cornichon X T
Gnocchis sarde au beurre X T T X
Chanteneige BIO X
Nectarine BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 11 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de concombre BIO vinaigrette X X
Filet de cabillaud frais X
Légumes vapeurs et aioli X T X X
Tomme BIO X
Panna cotta maison coulis d'abricot BIO (sco) X X

Baguette BIO X T T T T T



GOUTER

Lundi 07 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Nectarine BIO (unite)
Tablette de chocolat au lait BIO et 
Commerce Equitable

T T T T X T

Baguette BIO X T T T T T

Mardi 08 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Emmental BIO X
Purée de pomme poire Bio
Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 09 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Abricots BIO
Gateau marbré maison X X T T T T

Jeudi 10 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Gourde pomme HVE
Madeleine BIO maison X X T X T

Vendredi 11 Juillet 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Banane BIO (unite)
Sablés BIO maison aux pépites de chocolat X X T X T


